
Q
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
っ
て
ど
ん
な
病
気
な
の
？

A
文
部
科
学
省
の
定
義
※
に
よ
る
と
、

注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
（
Ａ
Ｄ

Ｈ
Ｄ
）
と
は
行
動
に
障
害
が
み
ら
れ
る
発

達
障
害
の
一
種
で
す
。
不
注
意
、
多
動
性
、

衝
動
性
な
ど
の
症
状
が
小
児
期
か
ら
現
わ

れ
社
会
的
活
動
や
学
業
に
支
障
を
生
じ
る

事
が
あ
り
ま
す
。
大
人
に
な
っ
て
も
症
状

が
続
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

Q
ど
ん
な
症
状
が
で
る
の
？	

	 

A
「
不
注
意
の
症
状
」

・	

う
っ
か
り
ミ
ス
が
多
い

・	

勉
強
に
集
中
で
き
ず
気
が
散
り
や
す
い

・	

話
を
し
っ
か
り
聞
け
な
い

・	

作
業
が
雑

・	

計
画
性
に
乏
し
く
段
取
り
が
悪
い

・	

整
理
整
頓
が
苦
手

・	

忘
れ
物
が
多
い

・	

約
束
や
期
限
を
守
れ
な
い

「
多
動
性
の
症
状
」

・	

落
ち
着
か
ず
手
足
を
常
に
動
か
し
て
い
る

・	

授
業
中
に
、
席
に
じ
っ
と
座
っ
て
い
ら
れ
な

い
、
歩
き
回
る

・	

し
ゃ
べ
り
続
け
る

・	

行
動
が
次
々
と
変
わ
る

「
衝
動
性
の
症
状
」

・	

順
番
を
待
つ
こ
と
が
出
来
な
い

・	

思
っ
て
い
る
事
を
す
ぐ
口
に
出
し
て
し
ま
う

・	

他
人
の
会
話
に
割
り
込
む

・	

問
い
か
け
終
わ
る
前
に
答
え
て
し
ま
う

・	

脈
絡
な
く
唐
突
に
行
動
を
始
め
る

Q
何
科
を
受
診
す
れ
ば
い
い
の
？

A
精
神
科
で
す
。
広こ

う
は
ん
せ
い

汎
性
発
達
障
害
、

統
合
失
調
症
、
双そ

う
き
ょ
く
せ
い

極
性
障
害
、
気
分

障
害
、不
安
障
害
、解か

い
り
せ
い

離
性
障
害
、境き

ょ
う
か
い
せ
い

界
性
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障
害
な
ど
の
精
神
障
害
と
の
鑑

別
が
必
要
で
す
。
若
年
者
を
得
意
と
す
る
精

神
科
専
門
医
を
受
診
す
る
事
を
推
奨
し
ま
す
。

若
年
者
を
専
門
と
す
る
精
神
科
医
は
少
な
い

の
で
、
専
門
医
を
見
つ
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

近
隣
の
精
神
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
、
紹
介

し
て
貰
う
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。
初
診

千
葉
県
医
師
会
広
報
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
委
員
会

鶴つ
る
お
か岡 

義よ
し
あ
き明 

医
師

の
際
に
、
小
児
は
患
者
本
人
に
問
診
す
る
事

が
困
難
な
た
め
、
保
護
者
な
ど
普
段
近
く
で

様
子
を
見
て
い
る
方
か
ら
本
人
の
行
動
を
聞

き
ま
す
。
幼
稚
園
、
保
育
園
、
小
学
校
な
ど

で
の
保
護
者
が
現
場
で
見
る
事
の
で
き
な
い

行
動
障
害
は
、
教
師
か
ら
事
前
に
書
類
に
し

て
も
ら
う
と
、
担
当
医
師
に
伝
わ
り
や
す
い

と
思
い
ま
す
。

Q
治
療
方
法
は
？

A
通
院
精
神
療
法
と
薬
物
療
法
が
主

で
す
。
注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害

は
100
年
以
上
も
前
か
ら
知
ら
れ
て
い
る
疾
患

で
す
が
、
効
果
的
な
薬
物
が
分
か
っ
た
の
は

最
近
で
す
。
成
長
期
に
あ
る
若
年
者
へ
の
薬

物
投
与
と
な
る
の
で
、
除
外
診
断
、
確
定
診

断
、
重
症
度
評
価
を
適
切
に
行
い
、
適
応
を

慎
重
に
検
討
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
併
存
障

害
が
多
く
み
ら

れ
る
た
め
、
必

要
に
応
じ
て
抗

う
つ
薬
や
抗
精

神
病
薬
、
気
分

安
定
薬
、
抗
て

ん
か
ん
薬
、
抗

不
安
薬
を
使
用

す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害

（
A
D
H
D
）に
つ
い
て

注）	世間一般にいう「大人の ADHD」とは、大人に
なってから発症するのではなく、先天性の障害
が大人になってから発覚したものをいいます。

※	 文部科学省ホームページ（学習障害（LD）、注意欠陥／多動性障害（ADHD）及び高機能自閉症について）
	 https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo0/toushin/attach/1396626.htm
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