
Q
ヘ
ル
ペ
ス
と
帯
状
疱
疹
は
同
じ
病
気

の
こ
と
で
す
か
？

A
ヘ
ル
ペ
ス
（
疱
疹
）
と
は
、
小
さ
い

水
ぶ
く
れ
が
集
ま
っ
た
急
性
炎
症

性
皮
膚
疾
患
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
現
在

は
、
単
純
疱
疹
1
型
・
単
純
疱
疹
2
型
・
帯

状
疱
疹
の
こ
と
を
「
ヘ
ル
ペ
ス
」
と
呼
ん
で

い
ま
す
。
呼
び
名
は
一
緒
で
も
、
こ
の
三
つ

の
原
因
ウ
イ
ル
ス
は
異
な
り
ま
す
。

!
病
気
の
症
状

　

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
1
型
は
主
と
し
て
接
触
感

染
で
う
つ
り
、
好
発
部
位
は
口
唇
で
す
。
一

般
に
幼
少
児
期
に
初
感
染
が
お
こ
り
神
経

節
に
潜
伏
感
染
し
ま
す
。
日
光
、
疲
れ
、

感
染
症
等
の
ひ

き
が
ね
が
あ
る

と
、
上
半
身
を

中
心
に
紅
斑
と

水
ぶ
く
れ
が
※

集し
ゅ
う
ぞ
く

簇
す
る
病
変
が
起
こ
り
、

発
熱
を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
2
型
は
、
成
人
期
に
性
感

染
症
と
し
て
起
き
ま
す
。
1
型
と
同
様
神

経
節
内
に
潜
伏
感
染
し
、
疲
れ
、
ス
ト
レ
ス

等
で
誘
発
さ
れ
性
器
を
中
心
に
熱
感
、
紅
斑
、

水
ぶ
く
れ
等
の
症
状
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
は
、
神
経
節
に
潜
伏
感
染
し
て

い
る
水
痘
で
、
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
が
再
活

性
化
さ
れ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
水
ぼ
う

そ
う
に
か
か
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
は
三
又
神
経

節
（
顔
、
頭
）
や
背
骨
の
神
経
節
に
住
み
続

け
ま
す
（
潜
伏
感
染
）。
過
労
や
ス
ト
レ
ス
、

老
化
、
免
疫
力
低
下
等
で
ウ
イ
ル
ス
は
再
活

性
化
し
、
神
経
を
伝
っ
て
左
右
一
方
の
皮
膚

に
帯
状
に
配
列
す
る
水
疱
を
作
り
ま
す
。
帯

状
疱
疹
の
皮
膚
症
状
は
2
～
3
週
間
で
治
り

ま
す
が
、
治
っ
た
後
も
頑
固
な
痛
み
が
続
く

「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
」
が
残
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

千
葉
県
医
師
会

千ち

見け

ん

じ寺
ひ
ろ
み
医
師

!
そ
れ
ぞ
れ
の
病
気
の
治
療
法

　

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
1
型
、
2
型
、
帯
状
疱
疹

と
も
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
の
内
服
薬
と
外
用
剤
が

開
発
さ
れ
て
い
て
と
て
も
よ
く
効
き
ま
す
。

帯
状
疱
疹
の
場
合
、
抗
ウ
イ
ル
ス
剤
の
投
与

が
遅
れ
る
と
、
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
に
な
り

や
す
い
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
の
で
、

早
め
の
治
療
が
必
要
で
す
。

!
感
染
に
つ
い
て

　

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
1
型
は
接
触
感
染
な
の

で
、
ウ
イ
ル
ス
を
排
出
し
て
い
る
人
と
の
キ

ス
な
ど
の
接
触
や
、
同
じ
食
器
で
の
回
し
食

べ
等
で
う
つ
り
ま
す
。

　

単
純
ヘ
ル
ペ
ス
2
型
は
、
性
交
な
ど
の
接

触
で
う
つ
り
ま
す
。
コ
ン
ド
ー
ム
の
使
用
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
は
、
初
め
て
か
か
っ
た
時
は
水

ぼ
う
そ
う
に
な
り
ま
す
。
帯
状
疱
疹
の
水

疱
に
は
ウ
イ
ル
ス
が
排
出
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
接
触
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ガ
ー
ゼ
等
で
覆
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ヘ
ル
ペ
ス
と
帯
状
疱ほ

う
し
ん疹

病気や医療に関する質問を受付けております。
千葉県医師会広報係まで　〒260-0026 千葉市中央区千葉港 4-1
※個別の病気につきましてのご質問には応じかねますので、ご了承ください。

※
集
簇
…
群
が
り
集
ま
っ
て
い
る
こ
と

16


