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夏
は
「
熱
中
症
」
の
季
節
で
す
。
近
年
は
、

地
球
温
暖
化
に
都
市
部
で
の
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン

ド
現
象
が
加
わ
っ
て
、
患
者
数
は
増
え
る
一
方

で
す
。

　

熱
中
症
と
は
、
高
温
の
環
境
に
よ
っ
て
体
温

が
上
昇
し
、
体
の
中
の
水
分
や
電
解
質
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
で
起
き
る
障
害
の
こ
と
を

い
い
ま
す
。 『
高
温
の
環
境
』
と
い
っ
て
も
、
炎

天
下
で
の
作
業
や
ス
ポ
ー
ツ
の
時
だ
け
で
な

く
、
特
に
高
温
と
い
う
環
境
で
は
な
い
家
の
中

（
い
つ
も
と
変
わ
ら
な
い
生
活
）
で
も
、
発
症

す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

人
は
体
温
が
上
昇
し
そ
う
に
な
る
と
、
通
常

汗
を
か
い
て
そ
の
気
化
熱
で
体
温
を
下
げ
よ
う

と
し
ま
す
。
し
か
し
、
汗
を
か
く
と
汗
の
中

に
含
ま
れ
る
水
分
や
電
解
質
が
一
緒
に
失
わ
れ

て
い
き
ま
す
の
で
、
発
汗
が
続
く
と
水
分
・
電

解
質
が
不
足
し
ま
す
（
つ
ま
り
脱
水
症
に
な
り

ま
す
）。
こ
れ
ら
が
適
切
に
補
充
さ
れ
な
い
と
、

体
温
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
、
意
識
消
失
や
け
い
れ
ん
な
ど
様
々
な
症

状
が
出
現
す
る
こ
と
に
な
る
わ
け
で
す
。

　

最
近
の
研
究
で
は
、高
齢
者
の
脱
水
状
態
で
、

い
わ
ゆ
る
『
脳
梗
塞
』
の
発
症
頻
度
が
上
昇
す

る
こ
と
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
血
液
中
の
水

分
が
減
っ
て
固
ま
り
や
す
い
状
態
に
な
り
、
血

管
が
詰
ま
り
や
す
く
な
る
も
の
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
熱
中
症
や
、
こ
れ
に
関
連
し

て
発
症
す
る
脳
梗
塞
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

し
っ
か
り
と
し
た
水
分
、
電
解
質
補
給
を
行
う

こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
高
齢

者
の
場
合
に
は
、
渇か

っ
か
ん感

が
乏
し
い
こ
と
や
、
排

東
京
女
子
医
科
大
学
八
千
代
医
療
セ
ン
タ
ー

救
急
科
・
集
中
治
療
部  

貞さ
だ
ひ
ろ広 

智と
も
ひ
と仁 

医
師

高
齢
者
の
夏
の
水
分
補
給

（
熱
中
症
や
脳
梗
塞
予
防
）

尿
の
煩
わ
し
さ
か
ら
水
分
摂
取
を
控
え
る
と

い
っ
た
こ
と
な
ど
が
影
響
し
て
、
よ
り
脱
水
症

に
な
り
や
す
い
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
も
と
も
と
体
内
に
水
分
が
不
足

気
味
で
あ
り
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
余
力
が
な

い
こ
と
」
が
そ
の
後
の
全
身
状
態
の
悪
化
を
引

き
起
こ
し
や
す
い
、
と
い
う
こ
と
も
認
識
し
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
高
齢
の
方
々
は
、
自
分
が
考
え
て
い
る
以

上
に
水
分
補
給
が
必
要
で
あ
る
こ
と
に
注
意
を

払
い
、
前
も
っ
て
水
分
補
給
の
時
間
を
決
め
て

お
く
な
ど
、
意
図
的
な
補
給
を
心
が
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

水
分
補
給
の
目
安
…
…
個
人
差
や
環
境
に
よ
っ

て
も
異
な
り
ま
す
が
、
日
常
生
活
で
は
食
事

以
外
で
１
日
約

1.5
ℓ
の
水
分
が
必
要
で
す
。 

の
ど
が
渇
く
前

に
摂
取
す
る
こ

と
が
大
切
で
す

の
で
、
く
れ
ぐ

れ
も
意
図
的
な

補
給
を
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

こ
ま
め
に

水
分
補
給
！！


