
野
の

口
ぐ ち

 健
け ん

挑み続ける現場から
　　命の重さのメッセージ。

登
　
山
　
家

ア
ル
ピ
ニ
ス
ト

　
野
口
健
さ
ん
と
い
え
ば
、
軽
妙
な
ト
ー
ク
で
親
し

ま
れ
る
、
明
る
く
愉
快
な
ア
ル
ピ
ニ
ス
ト
。

　
そ
れ
を
表
面
と
す
る
な
ら
、
裏
面
の
野
口
さ
ん
は
、

エ
ベ
レ
ス
ト
や
富
士
山
の
清
掃
登
山
の
他
、
※
シ
ェ

ル
パ
の
遺
族
の
支
援
や
旧
日
本
兵
の
遺
骨
収
集
な
ど
、

多
様
な
問
題
に
取
り
組
み
、
過
酷
な
現
場
で
活
動
し

続
け
て
い
ま
す
。

　
本
誌
「
ミ
レ
ニ
ア
ム
」
は
今
号
で
12
年
目
の
40
号
。

そ
の
記
念
特
集
と
し
て
、
幾
つ
も
の
テ
ー
マ
を
背
負

い
な
が
ら
登
り
続
け
る
『
生
き
る
強
さ
』
を
持
つ
野
口

健
さ
ん
か
ら
、「
命
」
そ
し
て
「
生
き
る
こ
と
」
に
つ
い

て
、
同
時
代
を
生
き
る
私
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と
を

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

物
事
の
裏
に
隠
れ
た
、

大
事
な
テ
ー
マ
を
見
逃
す
な

　

私
の
父
は
、
外
交
官
と
し
て
イ
エ
メ
ン
に
赴
任
し

て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
当
時
、
高
校
生
の
私
が

遊
び
に
行
く
た
び
、
親
父
は
イ
エ
メ
ン
中
、
視
察
の

旅
に
連
れ
回
し
ま
し
た
。
観
光
地
の
裏
に
は
治
安
が

悪
い
ス
ラ
ム
街
が
あ
り
、
街
に
唯
一
の
病
院
に
行
く

と
、
大
や
け
ど
し
て
い
る
子
ど
も
が
い
れ
ば
、
血
を

流
し
な
が
ら
死
ん
で
い
る
人
も
い
る
。
そ
れ
は
も
う

悲
惨
で
、
シ
ョ
ッ
ク
な
光
景
で
し
た
。

　

そ
の
時
に
親
父
が
よ
く
言
っ
て
い
た
の
は
、
世
の

中
に
は
Ａ
面（
表
）と
Ｂ
面（
裏
）が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
観
光
地
は
A
面
で
、
多
く
の
人
は
A
面
し
か

見
な
い
け
れ
ど
、
得
て
し
て
大
事
な
テ
ー
マ
は
B
面

に
あ
る
も
の
。
だ
か
ら
、
お
ま
え
も
そ
こ
を
良
く
見

ろ
と
。
そ
れ
は
今
も
、
私
の
モ
ノ
の
見
方
や
考
え
方
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の
基
本
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

山
と
出
会
っ
た
の
は
、
完
全
に
落
ち
こ
ぼ
れ
て
い

た
高
校
時
代
で
す
。

　

少
年
時
代
の
私
は
ひ
ど
く
や
ん
ち
ゃ
で
、
高
校
時
代

は
喧
嘩
に
明
け
暮
れ
た
挙
句
、
先
輩
を
ぶ
ん
殴
っ
て

停
学
処
分
に
。
そ
の
時
、
親
父
か
ら
薦
め
ら
れ
て
一

人
旅
に
出
て
、
そ
こ
で
偶
然
手
に
し
た
の
が
、
故
・
植

村
直
己
さ
ん
の
著
書『
青
春
を
山
に
賭
け
て
』で
し
た
。

　

自
分
と
同
じ
よ
う
に
落
ち
こ
ぼ
れ
少
年
だ
っ
た
植
村

さ
ん
が
、
失
敗
し
な
が
ら
冒
険
の
夢
を
実
現
し
て
い
く

姿
に
ひ
き
つ
け
ら
れ
、
こ
の
本
に
は
と
て
も
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
が
む
し
ゃ
ら
に

山
に
登
り
始
め
、
私
の
人
生
は
大
き
く
変
わ
っ
て
い

き
ま
し
た
。

世
界
で
初
め
て
、
世
界
一
の
山
で

世
界
一
過
酷
な
清
掃
活
動
開
始

　
※
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
登
る
よ
う
に
な
る
と
、
エ
ベ
レ
ス
ト

に
も
A
面
と
B
面
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し

た
。
外
国
人
が
登
頂
に
成
功
し
功
績
が
称
え
ら
れ
る

の
が
A
面
。
し
か
し
そ
の
陰
で
、
同
行
し
た
地
元
の

シ
ェ
ル
パ
が
毎
年
亡
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
B
面
は

表
に
出
て
こ
な
い
。
し
か
も
、
テ
レ
ビ
や
本
で
見
た

エ
ベ
レ
ス
ト
は
神
秘
的
で
美
し
い
ば
か
り
で
し
た
が
、

実
際
は
や
た
ら
ゴ
ミ
が
多
く
て
汚
か
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
し
て
あ
る
時
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
あ
る
登
山
家
か

ら
「
お
ま
え
ら
日
本
人
は
経
済
は
一
流
だ
け
ど
、
マ

ナ
ー
は
三
流
。
日
本
人
は
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
を
マ
ウ
ン
ト
・

フ
ジ
に
す
る
つ
も
り
か
！
」と
言
わ
れ
、
衝
撃
を
受
け

ま
し
た
。

　

ど
う
い
う
意
味
か
尋
ね
る
と
「
富
士
山
は
、
世
界
で

最
も
汚
い
山
だ
か
ら
」
と
言
わ
れ
、
さ
ら
に
シ
ョ
ッ
ク
。

当
時
、
海
外
の
登
山
家
達
の
間
で「
富
士
山
は
ゴ
ミ
だ
ら

け
で
汚
い
」と
有
名
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
ん
で
す
。

　

正
直
、
む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
腹
が
立
ち
ま
し
た
が
、
目

の
前
に
日
本
語
が
書
か
れ
た
ゴ
ミ
が
散
乱
し
て
い
た

の
で
、
反
論
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で「
だ
っ
た
ら
、
俺
が
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
綺
麗
に

し
て
や
る
！
」
と
始
め
た
の
が
エ
ベ
レ
ス
ト
の
清
掃

登
山
で
す
。
悔
し
く
て
見
返
し
た
い
一
心
で
始
め
た

清
掃
活
動
で
し
た
が
、
そ
こ
は
エ
ベ
レ
ス
ト
。
高
山

病
で
頭
痛
や
吐
き
気
に
苦
し
み
な
が
ら
氷
河
を
砕
い

て
ゴ
ミ
を
回
収
す
る
と
い

う
、
命
が
け
の
過
酷
な
作

業
で
す
。

　

そ
の
後
す
ぐ
、
富
士
山
の

清
掃
活
動
も
始
め
ま
し
た
が
、
当
時
の

樹
海
は
レ
ベ
ル
の
違
う
汚
さ
。
廃
材
、

家
電
製
品
な
ど
不
法
投
棄
さ
れ
た
ゴ

ミ
だ
ら
け
。
日
本
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る

富
士
山
の
惨
状
を
知
っ
て
し
ま
っ
た
以

上
、
日
本
人
と
し
て
引
き
下
が
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

清
掃
登
山
を
始
め
て
11
年
が
経
ち
、
エ
ベ
レ
ス
ト

で
は
、
新
し
く
捨
て
ら
れ
た
ゴ
ミ
が
見
つ
か
る
こ
と

は
ほ
ぼ
な
く
な
り
ま
し
た
。
富
士
山
の
方
も
清
掃
活

動
へ
の
参
加
者
が
年
々
増
え
、
今
で
は
だ
い
ぶ
綺
麗

に
な
っ
て
い
ま
す
。　

死
を
間
近
に
感
じ
る
ほ
ど
、

生
へ
の
執
着
が
強
ま
っ
た

　

高
所
は
酸
素
が
薄
い
ん
で
す
が
、
こ
れ
が
大
変
体

に
悪
く
、
血
液
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

血
行
障
害
に
極
度
の
脱
水
状
態
。
栄
養
失
調
の
上
、

常
に
緊
張
し
て
い
る
た
め
非
常
に
ス
ト
レ
ス
が
た
ま

る
。
し
ば
ら
く
ヒ
マ
ラ
ヤ
に
行
っ
た
あ
と
は
体
調
が

悪
く
、
病
院
に
行
く
と
血
液
検
査
で
み
ん
な
ひ
っ
か

る旧日本兵の遺骨収集活動にも積極的に取り組んでいる。
http://www.noguchi-ken.com

2

野口 健登　山　家ア
ル
ピ
ニ
ス
ト



ミレニアム40号

発 行 記 念 特 集

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

よ
く
「
無
理
を
し
な
い
で
」
と
ご
心
配
い
た
だ
き
ま

す
が
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
は
無
理
を
し
な
い
で
行
け
る
よ
う

な
所
で
は
な
い
ん
で
す
ね
。

　

エ
ベ
レ
ス
ト
で
は
、
死
は
極
め
て
身
近
。
い
た
る

所
で
、
放
置
さ
れ
た
遺
体
を
目
に
し
な
が
ら
登
っ
て

い
き
ま
す
。
時
に
、
目
の
前
で
あ
っ
と
い
う
間
に
人

が
死
に
、
仲
間
が
亡
く
な
っ
て
も
連
れ
帰
る
こ
と
さ

え
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

15
歳
で
登
山
を
始
め
た
頃
の
私
は
、
山
に
命
を
賭

け
る
と
い
う
行
為
に
ロ
マ
ン
を
感
じ
、
死
を
美
化
し

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
当
の
死
は
生
々
し
く
残

酷
。
滑
落
し
た
仲
間
の
死
と
向
き
合
う
と
、
イ
メ
ー

ジ
し
て
い
た
死
と
現
実
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
、
と
て
つ

も
な
く
大
き
い
。
そ
し
て
、
目
を
そ
む
け
た
く
な
る

ほ
ど
変
わ
り
果
て
た
遺
体
に
、
母
親
が
ほ
お
ず
り
す

る
姿
を
見
て
、
人
が
死
ぬ
こ
と
の
残
酷
さ
を
容
赦
な

く
、
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
う
や
っ
て
リ
ア
ル

な
死
を
突
き
つ
け
ら

れ
、
死
の
恐
怖
に
怯

え
る
ほ
ど
、「
死
ん
で

た
ま
る
か
！　

何
が

何
で
も
生
き
て
日
本

に
帰
り
た
い
！
」と
、

生
へ
の
執
着
が
凄
ま

じ
く
強
烈
に
な
っ

て
い
く
ん
で
す
。

　

私
は
今
、
旧
日

本
兵
の
遺
骨
収
集

活
動
を
行
っ
て
い

て
、「
な
ぜ
登
山

家
が
遺
骨
収
集
を
？
」
と
、
不
思
議
が
ら
れ

る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
が
、
山
で
死
に
そ
う
に

な
っ
た
経
験
か
ら
、
お
か
れ
た
状
況
や
条
件
は
全
く

異
な
り
ま
す
が
、
祖
国
を
思
い
な
が
ら
散
っ
て
い
っ

た
英
霊
に
思
い
を
馳
せ
、
日
本
に
帰
し
て
あ
げ
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
は

自
然
な
流
れ
だ
っ
た
ん
で
す
。

20
キ
ロ
圏
内
で
感
じ
た
、

現
場
の
危
機
を
伝
え
る
責
任

　

先
進
国
で
生
き
て
い
る
と
、
人
の
死
に
遭
遇
す
る

こ
と
は
滅
多
に
無
い
で
す
よ
ね
。
だ
か
ら
、
死
の
リ

ア
リ
テ
ィ
が
な
か
な
か
感
じ
ら
れ
な
い
。
た
と
え
ば

東
日
本
大
震
災
の
時
も
、
日
本
の
メ
デ
ィ
ア
は
遺
体

の
写
真
は
出
さ
な
い
の
で
、
現
場
の
リ
ア
リ
テ
ィ
は

な
か
な
か
伝
わ
り
ま
せ
ん
。

　

昨
年
７
月
、
私
は
福
島
原
発
20
キ
ロ
圏
内
の
警
戒

区
域
に
入
り
、
あ
る
牧
場
を
訪
れ
た
ん
で

す
が
、
そ
こ
は
ま
さ
に
地
獄
で
し
た
。
ほ

と
ん
ど
の
家
畜
が
餓
死
し
て
い
る
中
、
腐
敗

し
た
仲
間
の
肉
を
食
べ
て
生
き
延
び
て
い
る

ブ
タ
も
い
ま
し
た
。

　

そ
の
悲
惨
な
光
景
を
撮
影
し
た
も
の
の
、

写
真
を
公
開
す
る
か
否
か
に
つ
い
て
は
、
か
な

り
悩
み
ま
し
た
。
一
番
苦
し
ん
で
い
る
被
災

地
の
方
々
を
、
よ
り
追
い
詰
め
て
し
ま
い
か
ね

ま
せ
ん
か
ら
。
で
も
、
文
字
情
報
だ
け
で
は
現

場
の
危
機
は
伝
わ
ら
な
い
と
考
え
、
結
局
私
は
、

自
分
の
ブ
ロ
グ
に
掲
載
し
ま
し
た
。

　

被
災
地
に
足
を
運
ん
で
も
、
家
が
あ
り
家
族

も
元
気
な
私
が
、
被
災
者
の
気
持
ち
を
自
分
の
こ

と
と
し
て
理
解
す
る
の
は
無
理
で
す
。
で
も
、
現

場
の
状
況
を
も
う
少
し
ダ
イ
レ
ク
ト
に
知
る
こ
と
で
、

苦
し
ん
で
い
る
方
達
の
思
い
に
近
づ
く
こ
と
は
で
き

る
と
思
う
ん
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
被
災
者
へ
の
配
慮
は
、
と
て
も
大
事

な
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
命
や
日
常
の
か
け
が
え
な

さ
を
感
じ
、
起
き
て
い
る
問
題
に
み
ん
な
で
向
き
合

う
た
め
に
は
、
時
と
し
て
、
現
実
を
リ
ア
ル
に
伝
え

る
責
任
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

自
然
体
験
の
中
で
育
つ
、

自
力
で
生
き
抜
く
生
命
力

　

今
、
日
本
各
地
で
小
〜
大
学
生
を
対
象
に
、　

環
境

教
育
を
行
う
「
野
口
健
環
境
学
校
」
と
い
う
も
の
を
主

催
し
て
い
ま
す
。

　

数
年
前
、
小
笠
原
諸
島
で
小
学
生
に
カ
ヌ
ー
の
乗

り
方
を
教
え
て
い
た
時
の
こ
と
で
す
が
、
カ
ヌ
ー
は

＜プロフィール＞野口健（のぐちけん）1973年8月21日生。38歳。1999年、エベレストの登頂に成功し、7大陸最高峰世界最年少登頂記録を25
歳で樹立。2007年にはエベレストを中国側（名称：チョモランマ）から登頂に成功。ネパール側ならびに中国側から登頂に成功したのは日本人では8人目。
2000年からエベレストや富士山での清掃活動を開始。ヒマラヤに学校を作るプロジェクトや、尖閣諸島の生物を守る活動などの他、現在は、沖縄に残
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※	「ヒマラヤ」	：	インド・ネパール・ブータン・パキスタンと中国の国境地帯にある世界最高の大山脈。東部に世界最高のエベレスト山（標高
8848メートル）がある。エベレストは、チベット語で「チョモランマ」、ネパール語で「サガルマータ」と呼ばれる。

※	「シェルパ」	：	ネパール東部の高地に住む民族の名前。ヒマラヤ登山隊の荷揚げや道案内として働く人が多い。

ひ
っ
く
り
返
っ
た
ら
自
然
に
は
元
に
戻
っ
て
く
れ
な

い
た
め
、
ま
ず
脱
出
の
方
法
か
ら
教
え
て
い
ま
し
た
。

　

事
前
に
教
え
た
と
お
り
10
人
く
ら
い
の
子
が
一
斉

に
わ
ざ
と
ひ
っ
く
り
返
る
と
、
半
数
の
子
は
自
力
で

脱
出
し
ま
し
た
が
、
あ
と
半
数
が
出
て
こ
な
い
ん
で

す
。
あ
わ
て
て
飛
び
込
ん
で
中
を
見
る
と
、
ひ
っ
く

り
返
っ
て
パ
ド
ル
（
船
の
オ
ー
ル
）
を
持
っ
た
ま
ま
、

目
を
つ
ぶ
っ
て
じ
っ
と
し
て
い
る
。
そ
の
ま
ま
で
は

死
ん
で
し
ま
う
の
に
、
も
が
き
す
ら
せ
ず
フ
リ
ー
ズ

し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

　

こ
れ
は
ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
自
然
体
験

の
無
さ
な
ん
で
す
ね
。
た
と
え
ば
、
木
登
り
を
し
て

い
た
ら
降
り
ら
れ
な
く
な

り
、
子
ど
も
な
が
ら
に
生

命
の
ピ
ン
チ
を
感
じ
て

ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
必

死
に
降
り
る
。そ
う
い
っ

た
経
験
が
全
く
無
く
、

常
に
親
や
学
校
か
ら

守
ら
れ
て
い
る
た
め
、

い
ざ
何
か
あ
っ
た
時

に
自
分
で
対
処
で
き

な
い
。
要
は
、
生
命

力
が
育
っ
て
い
な
い

ん
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
自
然
の
中
で
自
分
の
目
で
見
て
肌
で

ふ
れ
、
驚
い
た
り
、
怖
か
っ
た
り
、
嬉
し
か
っ
た
り

を
重
ね
て
い
く
と
、
３
日
目
く
ら
い
か
ら
子
ど
も
は

生
き
生
き
と
変
わ
り
だ
し
ま
す
。

　

環
境
学
校
で
は
、
そ
の
日
の
活
動
を
レ
ポ
ー
ト
に

書
か
せ
た
り
ス
ピ
ー
チ
を
さ
せ
た
り
し
て
い
ま
す
。

最
初
の
う
ち
は
、
み
ん
な
ネ
ッ
ト
で
調
べ
た
よ
う
な

似
た
り
よ
っ
た
り
の
こ
と
ば
か
り
書
く
か
ら
、
ど
れ

も
印
象
に
残
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
色
々
な
体
験
を
積

み
重
ね
る
に
つ
れ
、
自
分
な
り
の
生
き
た
言
葉
で
語

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
う
な
る
と
人
の
心
に

伝
わ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
表
現
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

そ
れ
が
非
常
に
大
事
な
ん
で
す
。

助
け
合
う
つ
な
が
り
が 

、

人
と
社
会
を
変
え
て
い
く

　

富
士
山
で
の
環
境
学
校
の
際
、
非
常
に
印
象
に
残

る
女
の
子
が
い
ま
し
た
。
ま
わ
り
の
同
級
生
と
し
ゃ

べ
ろ
う
と
し
な
い
の
で
、
な
ぜ
な
の
か

聞
い
て
み
る
と
「
私
は
勉
強
が
で
き
る

か
ら
」
と
、
質
問
の
答
え
に
な
っ
て
な
い

こ
と
を
言
う
ん
で
す
よ
。

　

そ
し
て
い
ざ
富
士
山
に
登
る
と
、
高
山

病
で
誰
も
が
苦
し
い
中
、
子
ど
も
同
士
が

自
然
と
励
ま
し
合
い
、
彼
女
も
助
け
ら
れ

な
が
ら
よ
う
や
く
登
頂
で
き
ま
し
た
。

　

す
る
と
、
そ
れ
ま
で
は
友
達
な
ん
か
い

ら
な
い
っ
て
感
じ
だ
っ
た
そ
の
子
が
「
あ
の

時
、
み
ん
な
が
声
を
か
け
て
く
れ
な
か
っ
た

ら
登
れ
な
か
っ
た
。
や
っ
ぱ
り
、
友
達
っ
て

す
ご
く
大
事
だ
っ
て
わ
か
っ
た
気
が
す
る
」と

言
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
山
や
自
然
が
相
手
だ
と
、

人
間
は
一
人
じ
ゃ
何
も
で
き
な
い
こ
と
を
痛
感
さ
せ

ら
れ
る
ん
で
す
ね
。

　

僕
自
身
も
、
昨
年
春
の
エ
ベ
レ
ス
ト
清
掃
登
山
の

際
に
大
き
な
雪
崩
に
遭
い
、「
も
う
ダ
メ
か
」
と
思
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、そ
の
時
も
メ
ン
バ
ー

が
ひ
と
か
た
ま
り
に
な
り
、
励
ま
し
て
も
ら
っ
た
こ

と
で
無
事
に
生
還
で
き
ま
し
た
。

　

当
た
り
前
の
こ
と
の
よ
う
で
す
が
、
生
き
る
た
め

に
人
と
人
と
が
つ
な
が
り
、助
け
合
う
。
そ
れ
に
よ
っ

て
社
会
が
変
わ
っ
て
い
く
。
人
が
生
き
て
い
く
ベ
ー

ス
は
、
そ
こ
に
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

詳細は、医師会
インフォメーショ
ンをご覧下さい。
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