
　

ヒ
ト
に
は
体
温
調
節
機
能
が
あ
り
、
環
境

温
度
の
変
化
に
対
し
て
、
自
律
神
経
や
内
分

泌
機
能
の
支
配
の
も
と
、
熱
の
産
生
と
放
散

を
増
減
す
る
こ
と
で
深
部
体
温
を
一
定
に
維

持
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
環
境
温
度
が
急

に
下
が
る
と
自
然
に
震
え
、
つ
ま
り
筋
肉
の

小
刻
み
な
動
き
が
起
こ
り
熱
を
産
生
し
、
体

表
血
管
の
収
縮
に
よ
り
皮
膚
温
を
下
げ
て
熱

の
放
散
を
防
ぎ
、
環
境
温
度
が
急
上
昇
す
る

と
、
体
表
血
管
は
開
き
、
皮
膚
温
の
上
昇
と

発
汗
に
よ
り
熱
を
放
散
し
、
深
部
温
度
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
で
す
。

　

最
近
、
増
え
て
い
る
と
い
わ
れ
る
低
体
温
と

は
平
熱
が
低
い
こ
と
で
、
生
命
維
持
に
影
響
の

出
る
よ
う
な
低
体
温
症
と
は
異
な
り
ま
す
が
、

不
眠
や
精
神
不
安
、
虚
弱
や
肥
満
、
便
秘
な
ど

色
々
な
問
題
が
生
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

平
熱
に
は
個
人
差
が
あ
り
平
均
は

約
36.9
度
。
36
度
未
満
を
低
体
温
と
い
う
よ
う

で
す
が
、
た
だ
低
い
わ
け
で
は
な
く
、
ヒ
ト

が
本
来
持
つ『
活
動
す
る
昼
は
体
温
が
高
く
、

休
む
夜
は
低
く
な
る
』
と
い
う
生
体
の
リ
ズ

ム
に
狂
い
が
生
じ
た
状
態
で
す
。
そ
の
原
因

と
し
て
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
寝
食
や
活
動

時
間
の
ず
れ
も
多
い
よ
う
で
す
。
低
体
温
に

な
る
と
、
子
ど
も
で
は
集
中
力
の
低
下
や
す

ぐ
切
れ
る
な
ど
の
症
状
、
女
性
で
は
基
礎
体

低
体
温
を

　 

改
善
す
る

　
　
　 

暮
ら
し
方

健
康
教
育
委
員
会
副
委
員
長

長な
が
せ
じ
そ
ん

瀬
慈
村 

医
師

千 葉 県 医 師 会
健 康 教 育 委 員 会

温
が
不
安
定
に
な
り
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
ア

ン
バ
ラ
ン
ス
に
よ
る
様
々
な
症
状
や
不
妊
も

生
じ
、
成
人
で
は
学
力
や
仕
事
能
力
の
低
下
、

高
齢
者
で
は
免
疫
力
の
低
下
が
問
題
と
な
り

ま
す
。

　

低
体
温
は
冷
え
性
と
は
違
い
ま
す
が
、
対

処
法
と
し
て
は
、
夏
で
も
上
着
や
シ
ョ
ー
ル

を
持
参
し
、
冷
た
い
も
の
を
ひ
か
え
て
体
を

温
め
る
食
べ
物
を
と
る
、
冷
房
を
効
か
せ
す

ぎ
な
い
、
温
め
の
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入
る
、

有
酸
素
運
動
を
し
て
筋
力
ア
ッ
プ
等
々
が
あ

り
ま
す
。（
私
は
毎
朝
の
生
姜
湯
で
す
）

　

し
か
し
、
食
事
や
入
浴
、
運
動
と
努
力
し

て
も
効
果
な
し
と
い
う
方
の
場
合
は
、
毎
日

の
生
活
の
リ
ズ
ム
を
崩
さ
な
い
努
力
が
大
切

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
人
間
誰
で
も
、
早

起
き
し
て
朝
日
を
浴
び
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
朝
食
を
と
り
、

み
ん
な
と
挨
拶
を

か
わ
す
こ
と
が
、

一
番
必
要
な
こ

と
。
ま
ず
は
そ
こ

か
ら
変
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
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疥
癬
は
、
ヒ
ト
疥か
い
せ
ん癬
虫ち
ゅ
う（
ヒ
ゼ
ン
ダ
ニ
）が
人

の
皮
膚
角
層
に
寄
生
し
て
起
こ
る
感
染
症
で

す
。
性
感
染
症
と
し
て
の
側
面
も
持
っ
て
い
ま

す
の
で
、
直
接
的
に
密
接
な
皮
膚
の
接
触
で
感

染
し
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
れ
以
外
の
密
接
な
接
触（
家
族
内
、

保
育
園
、
老
人
施
設
な
ど
衣
類
寝
具
か
ら
の
間

接
接
触
）で
も
感
染
し
ま
す
。
感
染
機
会
が
あ
っ

て
か
ら
約
１
カ
月
の
潜
伏
期
を
お
い
て
、
痒か
ゆ

み

を
伴
っ
て
発
症
し
ま
す
。

【
症　

状
】

　

近
年
、
老
人
施
設
な
ど
で
集
団
感
染
が
見
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。

　

胸
腹
部
、
腋え
き
か窩（
わ
き
の
し
た
）、
股
部
、
腕

の
内
側
、
手
首
、
指
間
な
ど
に
虫
刺
さ
れ
の
よ

う
な
紅
色
小し
ょ
う
き
ゅ
う
し
ん

丘
疹
（
粟
粒
か
ら
米
粒
大
程
の

皮
膚
の
隆
起
）
が
散
在
し
て
多
発
し
て
き
ま

疥か

い

　
癬せ

ん

健
康
教
育
委
員
会
委
員

児こ
じ
ま
た
か
ゆ
き

島
孝
行 

医
師

す
。（
ⓐ
参
照
）
陰
部
、
殿
部
、
腋
窩
な
ど
で
は

小し
ょ
う
け
っ
せ
つ

結
節（
丘
疹
よ
り
大
き
め
の
小
豆
大
程
の
皮

膚
の
隆
起
）
が
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
疥
癬
ト
ン
ネ
ル
と
い
わ
れ
る
曲
が
り
く
ね
っ

た
数
ミ
リ
の
線
状
の
皮
膚
の
隆
起
が
手
、
指
間

に
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
は
特
徴
的
な

症
状
で
す（
幼
少
児
で
は
手
足
に
小
水
疱
、
膿

胞
が
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

　

ま
た
ノ
ル
ウ
ェ
ー
疥
癬
と
い
う
重
症
型
は
、

高
齢
者
や
免
疫
力
の
低
下
し
た
人
に
み
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
、
こ
の
場
合
は
全
身
が
厚
い
角

質
増
殖
で
覆
わ
れ
て
、
鱗り
ん
せ
つ屑（
表
皮
の
角
質
が

厚
く
堆た
い
せ
き積
し
、
は
が
れ
た
も
の
）
か
ら
で
も
感

染
す
る
な
ど
、
伝
染
力
が
強
い
の
で
隔
離
が
必

要
で
す
。

【
診　

断
】

　

感
染
の
機
会
の
有
無
、
周
り
の
人
へ
の
感
染
の

有
無
を
詳
細
に
確
認
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

そ
れ
が
あ
り
、
上
記
の
症
状
が
あ
れ
ば
、
疥

癬
が
疑
わ
れ
ま
す
。
確
定
診
断
を
す
る
に
は
、
皮

疹
部
位
、
特
に
疥
癬
ト
ン
ネ
ル
を
メ
ス
で
擦
り

と
り
、
顕
微
鏡
で
観
察
し
、
疥
癬
虫
や
虫
卵
を

検
出
し
ま
す
。
雌
成
虫
の
体
長
は
0.4
ミ
リ
で
す
。

【
治　

療
】

外
用
療
法
…
硫
黄
剤
、
ク
ロ
タ
ミ
ト
ン
軟
膏
、

γ
ー
Ｂ
Ｈ
Ｃ
、
安
息
香
酸
ベ
ン
ジ
ル
ロ
ー
シ
ョ

ン
の
塗
布
を
行
い
ま
す
。
毒
性
、
刺
激
性
の
あ

る
薬
剤
も
あ
り
ま
す
し
、
保
険
適
用
外
の
薬
剤

も
あ
り
ま
す
の
で
、
院
内
調
剤
と
し
て
同
意
の

上
使
用
さ
れ
ま
す
。

内
服
療
法
…
イ
ベ
ル
メ
ク
チ
ン（
ス
ト
ロ
メ
ク

ト
ー
ル
）
を
空
腹
時
に
１
回
内
服
し
ま
す
。
虫

卵
に
は
無
効
な
の
で
１
〜
２
週
間
の
間
隔
を

あ
け
て
1
〜
２
回
使
用
し
ま
す
。

【
生
活
上
の
注
意
】

　

疥
癬
虫
は
50
度
で
10
分
の
加
熱
、
ま
た
人

体
か
ら
離
れ
る
と
１
〜
２
日
で
死
滅
す
る
の

で
、
シ
ー
ツ
、
衣
類
は
毎
日
交
換
し
、
他
の
人

と
は
分
別
し
ま
す
。
通
常
の
疥
癬
で
は
感
染
力

は
弱
い
の
で
、
個
室
隔
離
な
ど
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
適
切
な
治
療
で
疥
癬
虫
は
死
滅
し
ま
す

が
、
痒
み
、
結
節
は
長
期
に
続
き
ま
す
。

ⓐ
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