
　

が
ん
の
手
術
の
中
で
も
、
特
に
大
規
模
で
難

し
い
と
さ
れ
る
食
道
が
ん
の
手
術
。体
へ
の
負
担

は
た
い
へ
ん
大
き
く
、
合
併
症
や
後
遺
症
に
苦

し
む
患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
近
年
、
胸
腔
鏡
と
腹
腔
鏡
を
併
用
し

て
体
へ
の
負
担
を
大
き
く
軽
減
す
る
手
術
が
導

入
さ
れ
始
め
、
す
で
に
良
好
な
治
療
効
果
を
上
げ

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
こ
の
手
術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
松

戸
市
立
病
院
の
尾
形
医
師
と
芝
﨑
医
師
に
解
説

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 食道がんの

胸腔鏡・腹腔鏡下手術
痛みが少なく、回復が早い！

食道がん手術の過酷さを克服する
最先端手術の確かな光。

な
ぜ
、
食
道
が
ん
の
手
術
は
、

「
難
し
い
手
術
の
代
表
格
」な
の
か
？

　

食
道
は
、
胃
ま
で
の
食
べ
物
の
通
り
道
と
な

る
細
長
い
パ
イ
プ
の
よ
う
な
臓
器
で
す
。

　

食
道
が
ん
の
手
術
で
は
、
が
ん
の
で
き
た
食
道

を
摘
出
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、そ
れ
だ
け

で
は
食
べ
物
の
通
り
道
が
無
い
ま
ま
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
摘
出
と
同
時
に
、
新

し
い
食
道
を
作
る
再
建
手
術
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

多
く
の
場
合
行
わ
れ
る
の
は
、
胃
を「
胃
管
」

と
呼
ば
れ
る
細
長
い
パ
イ
プ
状
に
整
形
し
て
首

ま
で
持
ち
上
げ
、
首
の
中
の
残
っ
た
食
道
と
つ
な

ぎ
合
わ
せ
て
新
し
い
食
道
を
作
る
と
い
う
、
た
い

へ
ん
大
掛
か
り
な
手
術
で
す
。

　

首
か
ら
お
腹
ま
で
長
く
ま
た
が
る
食
道
は
、
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気
管
、
大
動
脈
、
肺
、
心
臓
、
肝
臓
な
ど
、
幾

つ
も
の
重
要
な
臓
器
や
神
経
に
接
し
、
さ
ら
に
気

管
や
心
臓
の
後
ろ
側
の
深
い
所
に
あ
る
た
め
、
そ

の
手
術
は
き
わ
め
て
複
雑
で
難
し
い
も
の
と
な

り
ま
す
。

　

従
来
の
手
術
で
は
、
胸
を
大
き
く
切
り
開
き

肋
骨
を
切
断
し
て
食
道
を
取
り
出
し
、お
腹
を
大

き
く
切
り
開
い
て
胃
管
を
作
り
、
首
元
を
切
っ
て

食
道
と
つ
な
い
で
い
ま
し
た
。
つ
ま
り
三
箇
所
の

手
術
を
一
度
に
行
う
わ
け
で
す
。

　

特
に
、
開
胸
と
開
腹
手
術
を
同
時
に
行
う
こ

と
は
、
体
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
大
手

術
。合
併
症
や
後
遺
症
を
伴
う
こ
と
も
多
く
、
そ

の
た
め
食
道
が
ん
の
手
術
と
い
え
ば
、
過
酷
で

リ
ス
ク
の
高
い
手
術
と
い
う
の
が
こ
れ
ま
で
の

常
識
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

『
鏡
』が
も
た
ら
す
嬉
し
い
光
明
。

術
後
の
経
過
が
は
る
か
に
良
好
に
！

　

き
わ
め
て
過
酷
だ
っ
た
食
道
が
ん
手
術
の
負

担
を
軽
く
す
る
た
め
、
近
年
導
入
さ
れ
始
め
た

の
が「
胸
腔
鏡
」と「
腹
腔
鏡
」を
併
用
し
た
手
術

方
法
で
す
。

　

胸
腔
と
は
胸
の
中
、
腹
腔
と
は
お
腹
の
中
の

こ
と
で
、「
鏡
」は
カ
メ
ラ
を
意
味
し
ま
す
。
こ
の

方
法
で
は
、
従
来
の
よ
う
に
胸
や
お
腹
を
大
き
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く
切
り
開
く
こ
と
は
せ
ず
、
小
さ
く
開
け
た
数
ヶ

所
の
穴
か
ら
ハ
サ
ミ
な
ど
の
手
術
道
具
や
カ
メ

ラ
を
挿
入
し
、
内
部
を
映
し
出
し
た
モ
ニ
タ
ー

を
見
な
が
ら
手
術
を
行
い
ま
す
。

　

筋
肉
を
大
き
く
切
り
開
く
こ
と
も
、
肋
骨
を

切
断
す
る
こ
と
も
な
く
、
非
常
に
小
さ
な
傷
口

だ
け
で
済
む
た
め
、
術
後
の
痛
み
が
大
幅
に
軽

減
。出
血
量
も
少
な
く
、
合
併
症
の
発
生
も
減

り
、
体
の
回
復
が
早
い
の
で
入
院
期
間
も
短
縮
。

従
来
の
開
胸
・
開
腹
手
術
に
比
べ
、
術
後
の
経

過
が
は
る
か
に
良
好
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
も
、
内
部
の
状
況
を
モ
ニ
タ
ー
に
拡
大

し
て
映
し
出
す
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
狭
い
空

間
を
細
部
ま
で
よ
り
鮮
明
に
見
極
め
る
こ
と
が

可
能
に
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
繊
細
で
厳
密
な
手

術
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
モ
ニ

タ
ー
を
通
し
、
執
刀
医
師
だ
け
で
な
く
手
術
チ
ー

ム
の
全
員
が
内
部
の
状
況
を
見
る
こ
と
が
で
き

る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

体
に
優
し
い
手
術
と
し
て
、

食
道
が
ん
治
療
の
エ
ー
ス
に
。

　

優
れ
た
治
療
成
績
を
あ
げ
て
い
る
こ
の
手
術

方
法
で
す
が
、デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
は
、
従
来
の
開
胸
開
腹
手
術
よ
り
、
さ
ら

に
長
い
手
術
時
間
が
か
か
る
こ
と
。
も
う
一
つ

は
、
こ
の
手
術
を
行
っ
て
い
る
施
設
は
残
念
な
が

ら
ま
だ
多
い
と
は
言
え
ず
、
一
部
に
限
ら
れ
て
い

る
と
い
う
点
で
す
。

　

と
は
い
え
、
従
来
の
手
術
に
比
べ
体
へ
の
負
担

が
は
る
か
に
少
な
く
術
後
の
経
過
も
良
好
な
こ

の
手
術
は
、
こ
れ
か
ら
広
く
取
り
入
れ
ら
れ
て
い

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。今
後
、
食
道
が
ん
治

療
の
中
心
と
な
っ
て
い
く
と
言
っ
て
も
過
言
で
は

な
い
で
し
ょ
う
。　

食道がんの胸腔鏡・腹腔鏡下手術
を受けたSさん(59 歳・男性 ) の場合

術中操作術後創

※	

松
戸
市
立
病
院
で
は
、
食
道
が
ん
の
胸
腔
鏡
下
手
術
の
場
合
、

腹ふ
く
が
い

臥
位
と
言
っ
て
患
者
さ
ん
を
う
つ
ぶ
せ
に
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
方
法
は
、
食
道
へ
の
ス
ム
ー
ズ
な
到
達
と
、
胸
の
内
部
ス
ペ
ー

ス
確
保
の
た
め
に
有
効
で
す
。
続
け
て
行
う
腹
部
の
腹
腔
鏡
下
手

術
の
際
に
は
、
あ
お
む
け
の
体
位
に
変
え
て
か
ら
行
い
ま
す
。

腹臥位

● 12mm
● 5mm

患者さんをうつぶせの体勢にして行う、腹臥位胸腔鏡下食道がん手術。

傷跡は小さく、時間がたつとほ
とんど目立たなくなる。松戸市
立病院では、腹腔鏡手術の際の
器具の挿入口としてヘソを利用
する臍切開法を行い、傷を目立
たせない工夫をしている。（術
後 1ヶ月）

術後頚部創

頭側

背側

頭
側

足側

術後胸部創

術後腹部創

平成 22 年の 10月頃から、しゃべることができないほど体調
が悪化。水も飲めない栄養失調状態に陥ってから松戸市立
病院を受診。体調を整え、術前抗がん剤治療を行ったのち、
平成 23 年 ３　月→ 手術
 翌　日→ 歩行可能
 ２日目→ ゼリー等で飲み込みの練習
 ３日目→ 粥から食事開始
 ５日目→ 痛みがほとんど気にならなくなる
 ２週目→ 自宅に外泊。ほぼ普通食
 18日目→ 退院。 痛みは全くなく、入院当初からは
  想像できないくらいに体調良好
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