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献
血
と
は
…

■	

患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
輸
血
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
、
健
康
な
人
が
善
意
に
よ
っ

て
、
無
償
で
進
ん
で
自
分
の
血
液
を
提
供
す

る
こ
と
で
す
。

■	

血
液
は
、
酸
素
を
運
ぶ
、
病
原
体
と
た
た
か

う
、
出
血
を
止
め
る
と
い
っ
た
生
命
の
維
持

に
欠
か
せ
な
い
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
人

工
的
に
造
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

■	

こ
の
た
め
、
病
気
や
け
が
で
血
液
を
必
要
と

し
て
い
る
患
者
さ
ん
に
血
液
を
届
け
る
た
め

に
は
、
皆
さ
ん
の
献
血
が
必
要
で
す
。

県
内
の
献
血
の
状
況
は
…

■	

平
成
21
年
度
は
、
２
４
４
、７
６
２
人
の
皆
さ

ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■	

春
先
や
冬
場
に
は
献
血
者
が
減
少
し
、
一
部

県
外
か
ら
血
液
の
応
援
を
い
た
だ
き
県
内
医

療
機
関
の
要
請
に
お
応
え
し
ま
し
た
。

若
者
の
献
血
離
れ
っ
て
本
当
?!

■	

県
内
の
年
齢
別
献
血
者
の
変
化
を
見
る
と
、

　

昨
年
、
有
名
人
や
大
学
生
に
よ
る
覚
せ
い
剤

や
大
麻
、
合
成
麻
薬
の
一
つ
で
あ
る
M
D
M
A

な
ど
薬
物
に
関
す
る
ニ
ュ
ー
ス
が
報
道
さ
れ
ま

し
た
。
実
際
、
全
国
で
年
間
約
１
万
５
千
人
が

薬
物
に
関
連
し
た
事
件
で
検
挙
さ
れ
て
お
り
、

そ
の
な
か
で
も
覚
せ
い
剤
に
よ
る
も
の
が
約
８

割
を
占
め
て
い
ま
す
が
、
大
麻
に
よ
る
検
挙
者

数
も
年
々
増
加
し
、
昨
年
は
２
、９
２
０
人
と
過

去
最
高
と
な
り
ま
し
た
。

　

覚
せ
い
剤
は
「
エ
ス
」
や
「
ス
ピ
ー
ド
」、
Ｍ

Ｄ
Ｍ
Ａ
は
「
エ
ク
ス
タ
シ
ー
」
な
ど
と
別
の
名

前
で
売
ら
れ
、
危
険
な
薬
物
だ
と
知
ら
ず
に
使

わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は

携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
、
時
間
、

場
所
を
問
わ
ず
に
売
買
が
可
能
と
な
っ
た
こ
と

か
ら
入
手
が
容
易
と
な
り
、
若
い
世
代
や
一
般
層

に
ま
で
問
題
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
薬
物
に
共
通
し
て
い
え
る
の
は

脳
に
作
用
し
、特
に
覚
せ
い
剤
で
は
幻
聴
、幻
覚
、

C H I B A  I N F  O R M A T I O N

献
血
に
ご
協
力
を
！！

地
域
で
築
こ
う
！

薬
物
乱
用
を
許
さ
な
い

社
会
環
境
づ
く
り

過去 10 年の年齢別献血者数の推移
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16
歳
か
ら
29
歳
ま
で
の
若
い
人
達
の
献
血
者

が
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。
こ
の
傾
向
は
全

国
も
同
様
で
す
。

■	

こ
の
ま
ま
少
子
高
齢
化
が
進
み
、
若
い
人
た

ち
の
献
血
へ
の
協
力
が
減
っ
て
し
ま
う
と
、
輸

血
用
の
血
液
が
不
足
し
て
、
必
要
な
時
に
輸

血
が
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

複
数
回
献
血
と
４
０
０
ml
献
血
の
お
願
い

■	

一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
献
血
に
ご
協

力
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、複
数
回
献
血
（
年

２
回
以
上
の
献
血
）
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

■	

輸
血
を
受
け
る
患
者
さ
ん
の
副
作
用
（
発
熱
・

発
疹
な
ど
）
発
生
の
可
能
性
を
低
く
す
る
た

め
に
、
４
０
０
ml
献
血
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。

献
血
で
健
康
管
理
!!

■	

献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
で
、
結
果
通

知
を
希
望
さ
れ
た
方
を
対
象
に
、
血
液
型
の

ほ
か
、
7
項
目
の
生
化
学
検
査
を
行
い
、
結

果
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

■	

こ
れ
ら
の
献
血
時
の
検
査
に
よ
っ
て
、
病
気

の
早
期
発
見
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【検査項目】
・ＡＬＴ（ＧＰＴ）
・γ - ＧＴＰ
・総たんぱく
・アルブミン
・Ａ／Ｇ比、
・コレステロール
・グルコアルブミン（ＧＡ）

【献血についてのお問い合わせは】
■お近くの健康福祉センター（保健所）　■お住まいの市町村窓口
■県庁薬務課　TEL043-223-2614　http://www.pref.chiba.lg.jp/yakumu/
■県赤十字血液センター TEL047-457-0711 http://www.chiba.bc.jrc.or.jp（千葉県船橋市豊富町 690）

被
害
妄
想
な
ど
の
精
神
障
害
を
引
き
起
こ
し
、

さ
ら
に
「
依
存
性
」
と
い
わ
れ
る
自
分
の
意
思

で
薬
物
の
使
用
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
状

態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
薬
物

の
使
用
を
や
め
た
後
で
も
飲
酒
や
ス
ト
レ
ス
な

ど
の
簡
単
な
き
っ
か
け
で
症
状
が
再
発
し
、
長

期
に
わ
た
り
後
遺
症
に
悩
ま
さ
れ
ま
す
。
薬
物

は
た
と
え
１
回
だ
け
で
も
使
っ
て
は
い
け
な
い

の
で
す
。

　

薬
物
乱
用
は
個
人
の
問
題
だ
と
い
う
人
も
い

ま
す
が
、
薬
物
を
何
と
か
し
て
手
に
い
れ
よ
う

と
殺
人
や
放
火
な
ど
の

犯
罪
を
引
き
起
こ
す
な

ど
、
家
族
や
社
会
全
体

に
も
大
き
な
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
、
薬

物
の
危
険
性
を
正
し
く

理
解
し
て
、
地
域
が
一

体
と
な
っ
て
薬
物
乱
用

を
絶
対
に
許
さ
な
い
社

会
環
境
を
つ
く
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

《薬物についての相談は》
■県精神保健福祉センター　TEL 043-263-3893
■県庁薬務課　TEL 043-223-2620
■お近くの健康福祉センター（保健所）・警察署

献血可能年齢：16 歳〜 69 歳（ただし 65 歳
以上の献血については、60 歳から 64 歳の間
に献血経験がある方に限ります。また、年齢
により献血方法が異なる場合があります。）
体重条件〔成分献血〕：男性 45kg 以上、女
性 40kg 以上　〔全 血 献 血〕：（200ml 献 血）
男性 45kg 以上・女性 40kg 以上（400ml 献血）
男女共 50kg 以上。その他、詳細については
下記までお問い合わせください。

エイズ検査の結果について
は、お知らせしていません。
エイズ検査を目的とした献血
はしないでください。

エイズ検査を希望の方は、お近くの健康
福祉センター（保健所）において、無料、
匿名で行っていますのでご利用ください。
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