
　

日
ご
ろ
、
外
来
診
療
に
お
い
て
、
本
人
自
身

か
ら
五
十
肩
と
称
し
て
来
院
さ
れ
る
方
は
意
外

に
少
な
い
で
す
。

　

肩
の
痛
み
を
主
訴
と
す
る
疾
患
は
か
な
り
多

く
、し
か
も
50
歳
く
ら
い
に
起
こ
る
病
気
と
漠
然

と
考
え
て
い
る
た
め
か
、
自
己
診
断
が
難
し
い

の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
五
十

肩
で
す
ね
、
と
診
断
す
る
と
、
多
く
の
人
が『
も

う
70
歳
に
も
な
る
の
に
若
返
っ
た
』と
苦
笑
す
る

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
こ
れ
は
人
生
50
年
と

考
え
ら
れ
て
い
た
時
代
の
診
断
名
で
あ
り
、
人

生
90
年
、

100
年
の
現
在
と
は
当
然
異
な
り
、ず
れ

が
生
じ
る
の
は
や
む
を
得
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

五
十
肩
は
肩
の
痛
み
と
肩
関
節
の
日
常
生
活

で
の
運
動
制
限
を
主
訴
と
す
る
状
態
を
い
い
ま

す
。原
因
は
多
く
の
方
が
自
覚
し
て
お
ら
ず
、
気

が
付
い
た
ら
腕
が
上
が
ら
な
く
な
っ
て
い
た
と

い
う
ケ
ー
ス
が
多
い
の
で
す
。医
学
的
に
は
肩
関

節
を
構
成
し
て
い
る
靭
帯
等
の
拘
縮
に
よ
る
繊

細
な
メ
カ
ニ
ズ
ム（
上
肢
を
挙
げ
た
時
、
上
腕
骨

と
肩
峰
が
衝
突
し
な
い
よ
う
に
す
る
微
妙
な
仕

組
み
）の
故
障
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

五
十
肩
は
肩
関
節
周
囲
炎
と
い
う
疾
患
名
の

中
に
包
含
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
40

歳
代
後
期
か
ら
高
齢
に
い
た
る
ま
で
の
独
特
な

病
態
を
表
わ
す
に
は
適
切
な
呼
称
か
と
思
わ
れ

ま
す
。

　

肩
関
節
の
痛
み
は
肩
関
節
炎
、
肩
峰
下
包
炎
、

腱
板
炎
、
上
腕
二
頭
筋
長
頭
腱
炎
と
い
う
肩
関

節
を
構
成
す
る
部
分
や
周
辺
組
織
の
過
度
の
使

用
や
外
傷
な
ど
に
よ
る
急
性
あ
る
い
は
慢
性
の

炎
症
性
変
化
で
も
強
い
疼
痛
を
生
じ
ま
す
が
、

臨
床
症
状
の
特
徴
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
な
ど
か

ら
容
易
に
鑑
別
さ
れ
ま
す
。

　

五
十
肩
は
肩
周
辺
や
腕
の
外
傷
時
の
安
静
後

や
内
科
的
な
安
静
臥
床
な
ど
運
動
不
足
が
原
因

と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
前
述
の
様
な
炎

症
性
疾
患
と
早
期
に
区
別
し
て
、
積
極
的
な
関

節
可
動
域
の
改
善
を
図
る
こ
と
が
重
要
で
、
早

期
に
整
形
外
科
を
受
診
し
、
積
極
的
な
運
動
を

要
す
る
の
か
、
安
静
が
必
要
な
の
か
を
明
確
に

し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

放
置
し
て
も
治
る
自
然
治
癒
も
30
％
程
度
は

あ
り
ま
す
が
、
方
針
を
間
違
え
ま
す
と
、
凍
結

肩
と
い
う
全
く
動
か
ぬ
状
態
と
な
り
、
改
善
に
長

期
間
要
す
る
様
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

五
十
肩
の
鎮
痛
は
可
動
域
改
善
の
た
め
の
運

動
訓
練（
前
挙
、
外
転
、
後
ろ
回
し
な
ど
）を
行

う
た
め
の
も
の
で
す
の
で
、
鎮
痛
剤
の
服
用
程

度
で
は
難
し
く
、
一
般
に
ブ
ロ
ッ
ク
注
射
、
Ｓ
Ｓ

Ｐ
療
法
、
温
熱
療
法
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。夜
間

の
痛
み
は
寝
返
り
時
の
可
動
域
限
界
を
超
え
る

た
め
の
痛
み
で
可
動
域
が
改
善
す
る
に
つ
れ
て

消
退
し
ま
す
。
ち

な
み
に
筆
者
は
前

号「
元
気
か
ら
だ
！ 

Q
＆
A
」で
述
べ
た

針
治
療
を
用
い
て

い
ま
す
。

千
葉
県
医
師
会
顧
問　

鈴
木
弘
祐 

医
師

「
五
十
肩
」っ
て

 

ど
ん
な
病
気
？
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