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ミレニアム
定期購読のご案内

本誌は年間 4 回の発行です。定期購読を希望される方は送料のみご負担ください。送料は年間
560 円です。郵便切手（140 円× 4 枚）を同封のうえ、郵便番号・住所・氏名・購読開始号を必ず
ご記入のうえ、千葉県医師会広報課あてにお申し込みください。

「かかりつけ医」を持ちましょう

お申込み・お問合せは下記の連絡先 広報課まで 

対　象 看護師、准看護師の資格を有する方・研修受講申し込み時において離職中である方
期　間 平成22年8月4日〜11日の間の６日間・1日３〜４時間
 1日目　開講式、医療看護の動向 2日目　医療看護の現場について／医療安全
 3日目　チーム医療／個人情報 4日目　看護技術演習（感染予防、採血、注射、蘇生法）
 5日目　病院見学実習（市原市内） 6日目　ストレスマネージメント／閉講式

患者さんとお医者さんのひとこまストーリー募集！
お気軽にご応募ください！！

［文字数］1,100文字以内（投稿用紙の様式は問いません）※ 文章が苦手な方は、編集部が取材

にまいります。［入稿方法］必要事項を記載して下記広報課までご郵送いただくか、Eメールでも

受け付けております。【必要事項：住所・氏名・年齢・電話番号・Eメールアドレス（メールアドレスがある場合）】。

［プレゼント］本誌掲載された方 図書カード

［応募方法］ハガキに郵便番号、住所、氏名、年齢、希望の品（ペン又は時計）、ミレニアムの感想（取り上げて

欲しいテーマなど）、Ｅメールアドレス（アドレスがある場合）をお書きの上、下記住所「アスリートプレゼン

ト係」まで。当選の発表は、発送をもってかえさせていただきます。［締め切り］2010年8月31日必着

アスリートに聞く！

３色ペン・電卓機能付目覚まし時計プレゼント！
抽選
10名様

「かかりつけ医」は身近なナビゲーター
自己診断より、すぐ相談
　『かかりつけ医』は病気のときだけでなく、予防や健康管理について適切なアドバイスをしてくれる、身近な診療所の開業

医です。多くの専門医療のネットワークを持ち、必要に応じて適切な専門医を紹介するなど、治療の道しるべをつけてくれる

ナビゲーターとして頼りになる存在です。

　『かかりつけ医』は、開業医になる前は大学病院や公立病院などで長い勤務経験を積んでいますので、病気の診断や治療

については大病院の医師に劣ることはありません。高度な医療や特殊な検査が必要な場合は、大病院と連携を図っています

ので、専門医に紹介状を書いてくれます。いざという時、『かかりつけ医』はあなたの味方です。

　千葉県医師会の支援を受けて潜在看護職員の再就業支援研修会を開催します。もう一度働いてみたいとお考

えの皆さん、この機会に研修を受けてみませんか？　研修費用は無料です。多くの方の参加をお待ちしています。

◆研修（講義・演習）場所：千葉県市原市八幡 1050 番地　市原看護専門学校　 駐車場有り（台数に制限あり）
◆ホームページ：http://www.ichihara-kango.ac.jp/　◆アクセス：JR 内房線　八幡宿駅から徒歩 8 分
◆電話：0436-41-7065　◆お問合せ　担当：初芝

潜在看護職員再就業支援研修会開催のお知らせ
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インフォメーション

読者の皆さま

【賞　品】 （採用賞）応募総数 90 通の中から『ナーピー』に決定！！ ペアチケットをプレゼントいたします。
 （参加賞）抽選で 10 名様にドク太 & ナーピーの文具をプレゼントいたします。
※当選の発表は発送をもってかえさせていただきます。お楽しみに。

この度はたくさんのご応募ありがとうございました。心のこもったたくさんのお名前を拝見し、本当に感動いたしました。
誌面を借りまして厚く御礼申し上げます。今後も、県民の皆さまの健康増進のために、千葉県医師会はたくさんの情報を
発信してまいります。今後ともよろしくお願いいたします。

社団法人　千葉県医師会　編集広報委員会

たくさんのご応募ありがと
うございました！ みんなボク
の似顔絵を描いてくれたり
してすごくうれしかったよ♪ 
これからもよろしくね。

みんな本当にありがとう〜♪ 
名前をつけてもらって、とっ
てもうれぴい！！ これからもよ
ろしくぴっ。

「ドク太」のパートナー名決定！！
ドク太 &ナーピー

ミレニアム オリジナルマスコット

「鼻の日」市民公開講座と鼻の健康に関する無料相談会

日　時 ： 平成22年８月7日（土）午後２時〜午後５時
場　所 ： 三井ガーデンホテル千葉　３階「平安東」 〒260-8626 千葉市中央区中央1-11-1 TEL 043-224-1131

◆主 催：日本耳鼻咽喉科学会千葉県地方部会　◆共 催：千葉県耳鼻咽喉科医会／千葉市耳鼻咽喉科医会／興和創薬
◆後 援：千葉市／千葉市医師会／千葉日報社

1. 市民公開講座　「テーマ：良い鼻で健康的な生活を」
　①嗅覚障害とアロマ　講師：森恵莉先生 （聖路加国際病院耳鼻咽喉科）
　②アレルギー性鼻炎の予防と対策　講師：花澤豊行先生（千葉大学耳鼻咽喉科・頭頸部腫瘍学 准教授）
2. 鼻の健康に関する無料相談会（午後４時〜 /申込50名様まで） 
　専門医による鼻の健康相談（アレルギー性鼻炎、嗅覚障害、副鼻腔炎など）

８月７日は「鼻の日」です。
　日本耳鼻咽喉科学会では、「鼻の日」に、一般の方々に鼻の病気のことや、健康な鼻の大切さを知っていただくための活動

を行っています。平成 22 年は、下記のとおり市民公開講座と鼻の健康に関する無料相談会を開催します。 奮ってご参加くだ

さい。

ハガキまたはファックスでお申し込み下さい。後日受付票をお送りします。
相談会申し込み先
◆〒 260-0856 千葉市中央区亥鼻 1-8-1 千葉大学大学院医学研究院 耳鼻咽喉科・頭頸部腫瘍学内「鼻の日相談会係」
◆ FAX 043-227-3442【お申し込み締め切り：平成 22 年 7 月 31 日】

入場無料
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