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ト
ピ
ッ
ク
ス�

第
１
回
千
葉
県
民
禁
煙
推
進
大
会�

障
害
を
お
持
ち
の
方
と�

ご
家
族
の
方
々
へ�

「
受
診
サ
ポ
ー
ト
手
帳
」
を
ご
利
用
下
さ
い
。�

���
　『
県
民
を
タ
バ
コ
か
ら
守
ろ
う
!!
』を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、「
第
１
回
千
葉
県
民
禁
煙
推
進
大
会
」が
、１０
月
２９
日

（
土
）に
千
葉
駅
前
の
ペ
リ
エ
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
タ
バ
コ
の
有
害
性
が
世
界
的
に
指
摘
さ
れ
、禁
煙
は

が
ん
や
心
臓
病
、呼
吸
器
疾
患
の
発
症
原
因
で
あ
り
、

喫
煙
者
本
人
の
健
康
を
害
す
る
だ
け
で
な
く
、受
動
喫

煙
に
よ
っ
て
非
喫
煙
者
に
も
健
康
被
害
を
与
え
ま
す
。

特
に
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
達
へ
の
受
動
喫
煙
や
妊

娠
中
の
胎
児
へ
の
影
響
は
深
刻
な
問
題
で
、そ
の
対
策

が
急
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
趣
旨
か
ら
、千
葉

県
、千
葉
県
医
療
推
進
協
議
会（
会
長
・
藤
森
宗
徳
県

医
師
会
長
）、県
教
育
委
員

会
の
共
催
に
よ
っ
て
、こ
の
大

会
が
開
催
さ
れ
た
の
で
す
。�

　
大
会
で
は
主
催
者
挨
拶

に
引
き
続
き
、３
講
演
が
行

わ
れ
ま
し
た
。「
が
ん
と
一
緒
に
ゆ
っ
く
り
と
」
と
題
し
て

講
演
を
さ
れ
た
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
絵
門
ゆ
う

子
さ
ん
は
、乳
が
ん
の
全
身
転
移
後
の
闘
病
を
通
じ
て

得
た
心
境
を
語
ら
れ
、引
き
続
い
て
、「
今
、な
ぜ『
脱
タ

バ
コ
』が
急
が
れ
る
の
か
？
」（
講
師
・
中
九
木
一
乗
タ
バ
コ

問
題
を
考
え
る
会
・
千
葉
代
表
、歯
科
医
師
）、「
タ
バ
コ

に
よ
っ
て
起
こ
る
い
ち
ば
ん
怖
い
病
気
」（
講
師
・
加
濃
正

人
医
師
）の
２
講
演
が
行
わ
れ
、質
疑
応
答
、総
括
で
閉

会
と
な
り
ま
し
た
。�

���

　
県
医
師
会
と
県
歯
科
医
師
会
が
協
力
を
し
て
作
成
し

た
、県
発
行
の「
受
診
サ
ポ
ー
ト
手
帳
」
を
、各
市
町
村
障

害
担
当
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。�

　
地
域
で
は
、障
害
が
あ
る
た
め
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や

言
葉
の
理
解
の
面
な
ど
に
大
き
な
問
題
を
抱
え
、適
切
な

医
療
が
受
け
ら
れ
な
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。こ
の
手
帳
は
、

医
療
機
関
が
障
害
を
持
つ一
人
ひ
と
り
の
特
性
を
理
解
し
、

円
滑
に
診
療
を
行
う
こ
と
を
目
的
に
作
成
さ
れ
ま
し
た
。�

【
使
い
方
】�

○
診
療
時
に
留
意
し
て
ほ
し
い
こ
と
や
主
治
医
か
ら
の
注

意
事
項
な
ど
の
情
報
を
、事
前
に
主
治
医
や
ご
家
族
の
方
々

で
手
帳
に
記
入
し
て
下
さ
い
。�

○
診
療
前
に
医
療
機
関
の
受
付
窓
口
に
提
出
し
て
下
さ
い
。

た
だ
し
、こ
の
手
帳
は
、あ
く
ま
で
説
明
の
き
っ
か
け
を
つ

く
る
た
め
の
も
の
で
あ
っ
た
り
、言
い
忘
れ
た
り
す
る
こ
と

を
防
ぐ
た
め
の
も
の
で
す
。
記
入
例
に
つ
い
て
は
、手
帳
と

併
せ
て
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、そ
れ
を
参
考
に
し
て
下

さ
い
。�

■
「
受
診
サ
ポ
ー
ト
手
帳
」に

つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先
‥
県

健
康
福
祉
部
障
害
福
祉
課

�
０
４
３（
２
２
３
）２
３
４
０�

絵門ゆう子さん�

　
男
女
平
等
、機
会
均
等
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
、現

実
は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
家
庭
で
女
性
が
い
か
に

強
く
と
も
、一
歩
社
会
へ
出
る
と
途
端
に
立
場
が
弱

く
な
り
、悪
く
な
り
ま
す
。�

　
１
９
６
０
年
代
初
め
、ア
メ
リ
カ
の
動
物
学
者
カ
ー

ソ
ン
女
史
が『
沈
黙
の
春
』と
い
う
論
文
を
発
表
し
、

農
業
を
中
心
と
し
た
化
学
物
質
の
不
適
切
な
使
い

方
を
批
判
し
ま
し
た
。そ
れ
に
対
し
農
薬
業
界
は
、

女
性
特
有
の
非
科
学
的
な
感
性
の
持
ち
主
だ
と
し

て
バ
ッ
シ
ン
グ
し
た
の
で
す
。�

　
し
か
し
、彼
女
の
発
言
が
契
機
に
な
り
、後
に
ア

メ
リ
カ
に
環
境
庁（
Ｅ
Ｐ
Ａ
）が
で
き
、日
本
で
は
有

吉
佐
和
子
さ
ん
が
小
説
『
複
合
汚
染
』
を
書
い
て
、

環
境
汚
染
に
関
す
る
大
き
な
啓
蒙
運
動
の
芽
が
出

ま
し
た
。
そ
の
後
、人
体
に
有
害
な
化
学
物
質
「
環

境
ホ
ル
モ
ン
」の
存
在
を『
奪
わ
れ
し
未
来
』（
邦
訳

本
・
96
年
発
刊
）の
中
で
告
発
し
た
一
人
が
、ア
メ
リ

カ
の
科
学
者
コ
ル
ボ
ー
ン
女
史
で
し
た
。�

　
カ
ー
ソ
ン
と
コ
ル
ボ
ー
ン
と
い
う
二
人
の
女
性
科

学
者
は
共
に
、環
境
汚
染
を
「
体
内
の
命（
胎
児
）」

と
い
う
視
点
か
ら
問
題
に
し
、社
会
に
向
け
て
発
言

し
ま
し
た
。こ
の
視
点
は
、女
性
特
有
の
感
性
で
な

け
れ
ば
生
ま
れ
な
か
っ
た
も
の
と
言
え
ま
す
。�

主�主�

張�張�

秋
葉
　
則
子�

（
県
医
師
会
理
事
）�

｢

女
性
医
師｣

を
取
り
巻
く�

　
　
　
　
環
境
の
整
備
を�
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◆�

　
近
年
の
医
師
国
家
試
験
合
格
者
数
に
占
め
る
女

性
の
比
率
は
３
割
を
超
え
、今
後
ま
す
ま
す
増
え

て
い
く
こ
と
は
、医
学
部
合
格
者
の
う
ち
女
性
が
常

に
３
割
を
占
め
て
い
る
こ
と
か
ら
も
容
易
に
想
像
で

き
ま
す
。ち
な
み
に
、県
医
師
会
の
女
性
会
員
も
同

様
の
比
率
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
私
が
県
医
師
会

理
事
に
就
い
た
３
年
半
前
、藤
森
会
長
か
ら｢

ぜ
ひ
、

女
性
医
師
の
会
を
立
ち
上
げ
て
ほ
し
い｣

と
の
要
請

が
あ
り
ま
し
た
。�

　
そ
の
準
備
の
た
め
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
と
っ
た
と
こ
ろ
、

女
性
医
師
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
問
題

が
浮
き
彫
り
に
な
っ
た
の
で
す
。
過
酷
な
労
働
時
間
、

そ
の
た
め
十
分
な
勉
学
の
時
間
が
取
れ
な
い
と
い
っ

た
、男
性
医
師
に
も
共
通
す
る
悩
み
。
女
性
特
有
の

出
産
・
育
児
、親
の
介
護
と
の
両
立
の
悩
み
。そ
れ
で

仕
事
を
中
断
し
た
場
合
は
、職
場
復
帰
が
難
し
い

…
等
々
。
ま
た
、大
学
病
院
の
勤
務
医
で
教
授
・
助

教
授
が
ゼ
ロ
な
の
は
、県
内
の
女
性
医
師
の
地
位
の

低
さ
を
象
徴
し
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。�

　
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、女
性
医
師
を
取
り
巻
く
環

境
整
備
の
必
要
性
、緊
急
性
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る

も
の
で
し
た
が
、で
は
、ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
に
つ

い
て
は
、こ
れ
か
ら
議
論
を
積
み
重
ね
、社
会
に
向

け
て
発
言
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
12
月
３
日
に
開
催
さ
れ
る
「
女
性
医
師
部
会
設

立
総
会
」
は
、私
た
ち
女
性
医
師
に
と
っ
て
の
新
し
い

ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
で
す
。
県
民
の
皆
様
の
、女
性
医
師

に
対
す
る
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
を
、よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。�

ジ�ー�ペ�の�会�師�医�県�

医
師
会
へ
の
ご
質
問
は
中
綴
じ
の
「
は
が
き
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
な
お
、個
別
の
病
気
の
ご
質
問
に
は
応
じ
か
ね
ま

す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。�

QA
基
本
診
察
料
の
算
定
の
際
、医
師
と
の
面
談
の

有
無
は
関
係
あ
り
ま
す
か
？
領
収
書
を
見
る

た
び
、い
つ
も
疑
問
に
思
っ
て
い
ま
す
。�

�　
こ
の
お
尋
ね
は
、医
療
機
関
で
い
つ
も
同
じ
薬
を

も
ら
う
の
に
、な
ぜ
毎
回
、医
師
に
面
談（
＝
受
診
）

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
と
い
う
こ
と
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。�

　
基
本
的
に
、医
療
機
関
は
患
者
さ
ん
を
診
察
せ

ず
に
薬
を
出
せ
ま
せ
ん
。
医
師
の
面
談
な
し
で
、薬

だ
け
も
ら
う
と
い
う
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。
た

だ
し
、患
者
さ
ん
に
身
体
的
状
況
な
ど
の
事
情
が

あ
り
、医
療
機
関
に
出
向
け
な
い
な
ど
の
場
合
は
、

ご
本
人
か
ら
お
申
し
出
い
た
だ
く
か
、ま
た
は
ご
家

族
か
ら
そ
の
状
況
を
う
か
が
っ
た
う
え
で
、普
段
の

状
態
を
よ
く
知
っ
て
い
る
「
か
か
り
つ
け
医
」
が
血

圧
の
薬
な
ど
、長
期
に
わ
た
っ
て
服
用
し
て
い
る
薬

で
あ
れ
ば
、薬
だ
け
出
す
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。�

　
し
か
し
、あ
く
ま
で
も
医
師
が
診
察
し
た
う
え

で
の
投
薬
が
基
本
で
す
。
ど
う
か
、毎
回
、受
診
の

う
え
、薬
を
い
た
だ
く
よ
う
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
。�

�

QA
感
染
症
に
か
か
っ
た
場
合
、幼
稚
園
・
保
育
園
に

治
癒
証
明
書
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、

金
額
が
５
０
０
円
〜
５
０
０
０
円
と
ま
ち
ま
ち

で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
と
き
な
ど
は
、Ａ
型

も
Ｂ
型
も
か
か
っ
た
り
す
る
と
１
シ
ー
ズ
ン
に

１
０
０
０
０
円
の
出
費
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
金
額
の
規
定
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？�

�　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
の
場
合
、医
療

機
関
が
発
行
す
る
文
書
は
、①
治
癒
し
た
事
実
を

医
師
が
確
認
し
、登
園
・
登
校
を
許
可
す
る
「
治

癒
証
明
書
」
、②
学
校
や
職
場
な
ど
を
休
ん
だ
場

合
、病
気
で
あ
っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
「
診
断
書
」

の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。�

　
い
ず
れ
も
保
険
診
療
で
は
な
く
、「
文
書
料
」
と

し
て
自
費
扱
い
と
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、医
療

機
関
に
よ
っ
て
「
文
書
料
」
が
異
な
る
た
め
、金
額

が
一
律
で
な
い
こ
と
を
ご
承
知
く
だ
さ
い
。
通
常
、「
治

癒
証
明
書
」
は
１
０
０
０
円
位
ま
で
、「
診
断
書
」

は
３
０
０
０
円
〜
５
０
０
０
円
位
ま
で
の
こ
と
が
多

い
よ
う
で
す
。� 回

答
／
大
野
　
京
子（
内
科
小
児
科
岩
沢
医
院
）�
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ＮＨＫ千葉放送局のＦＭラジオ番組「ひ
るどき情報ちば」（１１時～１２時）内で
放送（周波数：千葉８０.７／銚子８３.９／
勝浦８３.７／館山７９.０）。放送テーマ、
出演医師は変更になる場合があります。
なお、第1火曜日は歯科領域がテーマ
となります。�

「健康メモ」放送予定�

11月15日（火）�
ストレスをためないための治療について（仮題）
矢野　徹医師�
（さくらメンタルクリニック院長）�

�
11月22日（火）�
秋から冬にかけて多い病気と漢方（仮題）�
秋葉　哲生医師�
（あきば病院院長）�

�
11月29日（火）�
最近の若人の性感染症（仮題）�
吉田　之好医師�
（吉田医院院長）�

�
12月13日（火）�
サムイ!！ 血圧・心臓だいじょうぶ？（仮題）�
関谷　貞三郎医師�
（関谷医院院長）�

�
12月20日（火）�
アルコールとの上手な付き合い方（仮題）�
島田　青佳医師�
（大総会館診療所院長）�

�
12月27日（火）�
めまいについて（仮題）�
小林　直樹医師�
（耳鼻咽喉科白幡医院院長）�

旭市医師会�

医師会事務局�
旭市ロの1542－2�
旭市医師会館内�
 　0479（62）2339

18

本
年
７
月
１
日
、旭
市
、飯
岡
町
、海
上
町
、干
潟
町
の
１

市
３
町
の
合
併
に
よ
り
、新
「
旭
市
」
が
誕
生
し
、こ
れ
ま
で

の
「
旭
市
海
上
郡
医
師
会
」
か
ら
「
旭
市
医
師
会
」
に
名
称

が
変
わ
り
ま
し
た
。�

旭
市
は
、南
を
九
十
九
里
浜
に
面
し
た
東
総
地
域
の
一
角

に
位
置
し
、県
内
１
、２
位
の
農
、水
産
業
に
畜
産
も
盛
ん
で
、

首
都
圏
へ
の
食
糧
供
給
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

住
み
良
い
町
の
指
標
の
一つ
で
あ
る
老
人
医
療
、福
祉
の
面

で
も
高
く
評
価
さ
れ
て
お
り
、当
医
師
会
は
地
域
の
医
療

を
担
う
と
共
に
、行
政
と
の
連
携
に
よ
る
多
岐
に
わ
た
る
予

防
衛
生
活
動
、健
康
ま
つ
り

や
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、市

公
報
で
の
啓
発
コ
ラ
ム
等
、

地
域
住
民
の
健
康
づ
く
り
、

安
全
な
生
活
形
成
の
た
め
に

活
動
し
て
お
り
ま
す
。�

田辺　俊之 会長�

千葉県内医療施設�
検索サイトのご紹介�

医療施設検索サイトは、以下のQR
コードからブックマーク登録ができ
ます！　ぜひ、ご利用ください。�
�
http://www.chiba-1.med.or.jp/
　　　medicaldb/i/

1

電話がつながるとアナウンス（自動メッセージ）が流れます。��
最後に、『ご承諾いただける場合は①をプッシュしてください。ご承諾いただけない場合は②をプッシュしてくだ
さい。最初から説明を聞く場合は③をプッシュしてください。①をプッシュした場合は、「では、担当者が出まし
たら、まずお子さんの氏名、住所、電話番号、性別と名前をゆっくりお伝えください。」②をプッシュした場合、「電
話をお切りください。ご利用ありがとうございました。」③をプッシュした場合、ガイダンスの最初に戻ります。』�
�
なお、相談者には通話料金がかかっておりますので、ご承知おき下さい。�
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災
害
医
療�

ジ�ー�ペ�の�会�師�医�県�
�

家
庭
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス�

災
害
医
療�

�

５�

１０
年
前
、
阪
神
・
淡
路
地
区
を
襲
っ
た
「
兵
庫

県
南
部
地
震
」、
ま
た
、
本
年
４
月
２５
日
に
起
き

た
Ｊ
Ｒ
福
知
山
線
の
脱
線
事
故
等
、
大
規
模
な
災

害
や
事
故
の
際
は
一
般
の
医
療
と
は
全
く
異
な
る

医
療
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
『
災
害
医
療
』
で
す
。
私
達
は
、
こ

の
災
害
時
の
医
療
体
制
に
つ
い
て
、
日
頃
か
ら
そ

の
特
徴
を
充
分
に
理
解
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

大
病
院
は
、
災
害
時
に
は
主
に
重
傷
者
の
治
療

に
専
念
し
ま
す
。
重
傷
者
以
外
の
方
が
大
病
院
に

殺
到
す
る
と
、
大
病
院
は
本
来
の
機
能
を
果
た
せ

な
く
な
り
、
災
害
医
療
そ
の
も
の
が
大
混
乱
に
陥

り
ま
す
。

災
害
医
療
で
は
「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
と
い
う
、
聞

き
慣
れ
な
い
行
為
が
行
わ
れ
ま
す
。「
ト
リ
ア
ー

ジ
」
と
は
大
規
模
災
害
や
大
事
故
等
で
多
数
の
負

傷
者
が
発
生
し
た
時
、
限
ら
れ
た
医
療
ス
タ
ッ
フ

や
医
薬
品
な
ど
に
よ
り
、
で
き
る
だ
け
多
く
の
生

命
を
救
う
た
め
に
、
治
療
の
優
先
順
位
を
つ
け
る

こ
と
を
目
的
に
し
た
行
為
で
す
。

治
療
の
優
先
順
位
は
、
４
段
階
に
分
か
れ
て
い

ま
す
。「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
は
『
生
命
』
を
基
準
に

し
て
い
る
た
め
、
例
え
ば
、
小
さ
な
骨
折
や
体
表

の
１０
％
以
内
の
熱
傷
な
ど
は
第
３
順
位
の
「
軽
症

群
」
に
入
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
生
存
の
可

能
性
な
し
と
医
師
が
判
断
す
れ
ば
第
４
順
位
に
な

り
、
こ
の
場
合
は
平
常
時
に
お
け
る
救
急
医
療
で

施
さ
れ
る
蘇
生
術
は
行
わ
な
い
こ
と
を
、
あ
ら
か

じ
め
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

「
ト
リ
ア
ー
ジ
」
が
終
わ
る
と
、「
ト
リ
ア
ー

ジ
・
タ
ッ
グ
」
と
い
う
札
を
右
手
首
に
掛
け
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
後
の
対
応
は
「
ト
リ
ア

ー
ジ
・
タ
ッ
グ
」
の
色
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

（
図
を
参
照
）

災
害
は
、
い
つ
襲
っ
て
く
る
か
判
り
ま
せ
ん
。

も
し
も
の
場
合
、
慢
性
疾
患
の
治
療
中
で
、
お
薬

を
飲
み
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
方
は
、
な
る
べ

く
災
害
初
期
の
う
ち
に
各
自
治
体
が
設
営
す
る

「
医
療
救
護
所
」
へ
行
く
か
、
各
自
治
体
の
職
員

に
相
談
す
る
な
ど
し
て
、
何
と
か
薬
を
飲
み
続
け

る
よ
う
に
努
力
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
非
常
持
ち

出
し
品
の
中
に
、
普
段
服
用
し
て
い
る
薬
（
常
用

薬
）
を
数
日
分
入
れ
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

災
害
時
に
、
で
き
る
だ
け
多
く
の
生
命
を
救
う

た
め
に
は
、
県
民
の
方
々
が
お
互
い
に
自
分
達
で

救
助
を
し
合
う
努
力
を
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、
医

療
担
当
者
の
冷
静
な
、
時
に
は
非
情
と
も
思
え
る

対
応
を
、
あ
え
て
受
け
入
れ
る
覚
悟
を
持
つ
こ
と

が
何
よ
り
大
切
で
す
。

■
健
康
教
育
委
員
会

野
口
　
知
志（
野
口
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

千葉県医師会「健康ひろば千葉」
http://www.chiba.med.or.jp/kenko/

携帯サイト　http://www.chiba.med.or.jp/kenko/i/

優先度 分　　類 タッグの色 状　　態

第１順位 緊急治療群 赤
生命の危機的状態で直ち
に処置が必要な人

第２順位 準緊急治療群 黄
2～3時間処置を遅らせ
ても悪化しない程度の人

第３順位 軽　症　群 緑
軽度の外傷で通院加療が
可能な人

第４順位 死　亡　群 黒 生命徴候のない人

【トリアージの基準】




