
千葉県医師会健康スポーツ医学研究委員会講習会【Web】のご案内 

 この度、スポーツ医学研究委員会講習会は、Zoomウェビナー（ライブ配信）

にて開催いたします。下記申込方法をご確認の上、是非ご参加くださいますよ

うお願い申し上げます。              担当理事 大野 京子 

日  時：令和７年２月２０日（木）１９：００～２１：００ 

配信場所：千葉県医師会館   

☆対 象：幅広く一般診療を行う医師、スポーツ医学に興味のある医師 

※日医の単位付与条件に伴い、講演会終了後に Web 上にて視聴確認テストとし

て５問５肢択一問題を行い、４問以上正解された先生にはスポーツ医更新のた

めの 2単位が付与されます。 

特別講演１（19：00～20：00） 

「若年者腰部スポーツ障害の診断・治療の実際」 

東千葉メディカルセンター整形外科 副センター長・部長 青木 保親 先生 

特別講演２（20：00～21：00） 

「一般臨床医に必要なアンチ・ドーピングの基礎知識」 

慶應義塾大学スポーツ医学研究センター 准教授 真鍋 知宏 先生 

☆申 込：メール（chibakensports@gmail.com）に①お名前、②所属機関、 

③平時連絡の取れるＴＥＬ、非会員ドクターは④所属機関住所、⑤所属機関 

郵便番号、⑥所属機関での役職、を追加してご記入のうえご連絡ください。 

申込締切は 2/18（火）です。なお、単位付与にあたっては、入退出時間の厳 

守をお願いいたします。 

 

※日医健康スポーツ医更新のための 2単位取得  

※生涯教育カリキュラム２単位取得（CC）60:腰痛 15:臨床問題解決のﾌﾟﾛｾｽ 

 問合せ先 TEL:043-242-9246 （地域保健課 白鳥） 




