
※ 印刷のヨゴレ・カスレは含まれません

89号テーマ採用・まちがい探し当選者
館山市 たてのひろさん 様／千葉市 けい子様／千葉市 Y.K 様

東金市 てるまま様／松戸市 T・S 様／市川市 Eririn 様 

前号の答え 　A・C・E・K・L

ご応募
ありがとう

ございました
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＊ P15 のコミュニケーションカードまたはハガキや封書などに答えをご記入の上、ご応募ください。
＊ 2025 年 2月28日必着

インフォメーション

「かかりつけ医」を持ちましょう 『かかりつけ医』は病気のときだけではなく、予防や健康管

理について適切なアドバイスをしてくれる、身近な開業医

です。 多くの専門医療のネットワークを持ち、治療の道し

るべをつけてくれる頼れる味方です。「かかりつけ医」は身近なナビゲーター

自己診断より、すぐ相談

正解者の中から抽選で5名様に
ドク太&ナーピーのグッズをプレゼント!

ドク太&ナーピーのまちがい探し

左右の絵で違っている箇所が 5つあります。下記のブロックに当てはめ、記号でお答えください。

オリジナルグッズは
ふせん & クリアファイル

5つのちがいを
見つけてピッ！
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