
で
1
万
2
千
円
ち
ょ
っ
と
、
3
か
月
で
3
万
6
千

円
か
ー
。
い
つ
も
小
銭
で
買
っ
て
い
る
の
で
、
そ

ん
な
に
使
っ
て
い
る
っ
て
い
う
実
感
が
な
か
っ
た

な
あ
。
禁
煙
で
き
る
と
、
お
小
遣
い
に
も
余
裕

が
で
き
そ
う
で
す
ね
。
た
だ
、
本
当
に
禁
煙
で

き
る
か
自
信
が
な
い
な
あ
。
ス
ト
レ
ス
が
た
ま

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
心
配
だ
し
。」

医
　
師	

「
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
と
イ
ラ
イ
ラ
す

る
、
と
い
う
の
は
典
型
的
な
ニ
コ
チ
ン
の
禁
断

症
状
な
ん
で
す
。
お
薬
を
使
う
こ
と
で
こ
う
し

た
禁
断
症
状
が
抑
え
ら
れ
る
の
で
、
と
て
も
楽

に
禁
煙
で
き
る
ん
で
す
よ
。
A
さ
ん
は
吐
く
息

の
一
酸
化
炭
素
濃
度
が
36
ｐ
ｐ
ｍ
と
ヘ
ビ
ー
ス

モ
ー
カ
ー
レ
ベ
ル
、
か
な
り
1
本
1
本
を
し
っ
か

り
吸
っ
て
い
る
タ
イ
プ
の
よ
う
で
す
の
で
、
自
力

で
の
禁
煙
よ
り
、
こ
う
し
て
禁
煙
外
来
に
来
て

も
ら
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
よ
。」

A
さ
ん
は
少
し
禁
煙

で
き
る
自
信
が
出
て

き
た
よ
う
で
す
。
き
っ

と
3
か
月
後
に
は
、

「
禁
煙
し
て
本
当
に

よ
か
っ
た
」
と
笑
っ
て

い
る
A
さ
ん
に
会
え

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

禁
煙
治
療
に
つ
い
て
︑
保
険
適
応

や
具
体
的
な
金
額
な
ど
教
え
て

く
だ
さ
い
︒

そ
れ
で
は
、
外
来
の
事
例
で
お
答
え
し

ま
す
。

A
さ
ん	

「
タ
バ
コ
を
や
め
た
い
の
で
す
が
…
」

医
　
師	

最
初
に
、
禁
煙
外
来
用
の
問
診
票
に
記

入
を
し
て
頂
き
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
吐
く
息
の

中
の
一
酸
化
炭
素
濃
度
を
測
定
し
ま
す
。
A
さ

ん
は
36
ｐ
ｐ
ｍ
で
し
た
。

A
さ
ん	

「
あ
の
ー
、
健
康
保
険
は
使
え
る
で
し
ょ

う
か
？
」

医
　
師	

「
A
さ
ん
は
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
を

チ
ェ
ッ
ク
す
る
質
問
票
で
8
点
（
5
点
以
上
で
保

険
適
応
）、
1
日
に
20
本
吸
っ
て
い
て
喫
煙
歴
が

30
年
で
す
の
で
ブ
リ
ン
ク
マ
ン
指
数
が
20
本
×

30
年
＝

600
（

200
以
上
で
保
険
適
応
）
で
す
ね
。
禁

煙
治
療
を
受
け
る
こ
と
に
同
意
し
て
、
問
診
票

の
最
後
に
サ
イ
ン
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
健

康
保
険
で
治
療
が
で
き
ま
す
よ
。」

A
さ
ん	

「
よ
か
っ
た
で
す
。
何
し
ろ
、
治
療
代

は
自
分
の
小
遣
い
で
な
ん
と
か
し
ろ
っ
て
女
房
に

言
わ
れ
て
る
も
ん
で
…
。
保
険
だ
と
い
く
ら
く

ら
い
か
か
る
ん
で
し
ょ
う
?
」

医
　
師	
「
お
薬
を
飲
み
薬
・
貼
り
薬
の
ど
ち
ら

に
す
る
か
で
少
し
金
額
が
違
い
ま
す
が
、
約
3

か
月
間
の
診
察
・
お
薬
代
で
1
万
2
千
円
か
ら

1
万
9
千
円
く
ら
い
で
す
。」

A
さ
ん	

「
け
っ
こ
う
高
い
で
す
ね
…
。
保
険
な

ら
も
っ
と
安
い
の
か
な
と
。」

医
　
師	

「
A
さ
ん
は
、
タ
バ
コ
に
毎
月
い
く
ら

く
ら
い
使
っ
て
い
る
か
、
計
算
し
て
み
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
か
?
」

A
さ
ん	

「
う
ー
ん
、
一
箱

410
円
な
の
で
、
30
日

千
葉
県
医
師
会

田た

那な

村む
ら 

雅ま
さ

子こ 

医
師

読者からの質問、疑問に
お答えするコーナーです。

QA 禁
煙
治
療
に
つ
い
て

17


